
GO BIG! 
 
Woche 2 
 
 
 
1. 
Diese Woche ist Dein Seelendownload mit Kat. 
Bitte mach ein Termin aus, wenn Du Dich bereit fühlst. 
Ansonsten mache Deine Morgenausrichtung, bis Du eine Hohe Energie spürst und bereit 
bist für Deinen Seelendownload. 
 
 
2. 
Bitte erkläre „Die 4 Schritte in die Freiheit“ nachdem Du das Video geschaut hast. 
- Drehe ein Video dazu. 
- Schreibe die Schritte auf! Schick sie ein! 
 
Wenn Du mein Okay bekommst, dass Du sie wirklich richtig verstanden hast, dann hänge sie 
Dir an die Wand!!!! Wende sie in jedem Augenblick an! Sie sind deine Freiheit! Du kannst 
alleserschaffen! 
 
 
3. 
Wenn Du Deinen Seelendownload bekommen hast, dann drehe jeden Abend ein Video. 
FB Live ist einfach. Reinige Scham, Angst, Unwahrheit aus Deinem System und zeige Dich 
jeden Abend in deiner Großen Wahrheit. 
 
Du webst das Netz Deines Neuen Lebens. Du bist in der Neuen Welt! 
 
Bitte mache auch morgens FB Live mit deiner Ausrichtung. Wenn sie kurz ist, kannst Du sie 
schreiben, mit einem Bild, das Du fühlst. Wenn sie lang ist, dann spreche und fühle sie. 
Downloade zu jedem Satz die Höchste Energie aus Deinem Hohen Selbst! 
 
 
4.  
Commitment 
Spreche, Denke, Fühle keine negativen Sätze für 2 Wochen! Halte Dich daran. Keine Angst, 
keine Sorge, nur noch CREATION!!!! 
TEILE IMMER WIEDER, WIE ES DIR GEHT MIT DEM COMMITMENT. 
 
 
5.  
DENKE AN DIE DANKBARKEIT JEDEN ABEND.  
 
Du stabilisierst Dich im Neuen. 
Du öffnest Dich um mehr zu empfangen! 
Danke! 
Danke, dass Du hier bist! 
Ich wünsche Dir eine magische 2. Woche der Freiheit!!! 


